
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ACADEMIA DAS LETRAS – Férias de Páscoa 2026 
Queridos Pais, segue a nossa programação da Páscoa.  

Por favor, assinalem os dias que pretendem e as atividades exteriores nas quais vão participar. 
Queremos ressalvar que em época de férias os pais têm feito muitas alterações em cima da hora 

que nos causam muito transtorno, por isso pedimos rigor na marcação das mesmas, pois não 

haverá devolução de valores pagos. A marcação atempada dos dias de férias, garante a vaga, a 

nossa capacidade logística e de pessoal. 
CALENDÁRIO DAS ATIVIDADES - MARÇO/ABRIL 

Nota: Ao longo das semanas, se o tempo permitir, para além das atividades programadas, as crianças vão várias vezes ao 
parque / jardim municipal e são feitos jogos e atividades no nosso pátio exterior. 
* O cinema será no Arena Shopping em Torres Vedras, numa sessão exclusiva para a nossa escola. Podem trazer € para 
pipocas e sumo (totalmente opcional) 

Informações 
1.Todas as atividades aqui propostas poderão sofrer alterações consoante o número de participantes, 

condições atmosféricas e ou situações inesperadas.  

 2.Aconselhamos roupa prática e confortável para todas as atividades a desenvolver.  

3.Devem trazer sempre garrafa de água identificada e chapéu. 

 segunda, 30 terça, 31 quarta,1 quinta,2 sexta, 3 

10.00 

Jogos de apresentação 
e regras 

Estafetas Malucos 

Caça ao 
Tesouro 

PlayBowling  
Cascais 

Laser Maze 
Atomic Rush 

Jogos no 

parque 
Feriado 

12:30 Almoço 

13:30 

Construção Bandeira 

de equipa 

Caça à Bandeira 

 

A minha torre é 

maior do que a 

tua (desafio 

equipa) 

Circuito Ninja Warrior 

Pintura com bolhas 

Escape Room 

Páscoa com 
Arte 

 

Feriado 
 
 

17:00 Lanche e entretenimento diverso até à chegada dos pais 

 Segunda, 6 terça, 7 quarta, 8 quinta, 9 sexta, 10 

10.00 

Jogos de 
apresentação e 

regras  

Gincana divertida 

Karaté e 
Defesa 
Pessoal 

 

Circuito jogos 
Artes Plásticas 

 

Cinema 
Torres Vedras 

Olimpíadas Malucas 
Animais com as 

mãos 

12:30 Almoço 

13:30 

Arco Mania 

 

 

Piquenique 
parque com 

jogos 

Basebal & 

Voleibol 
 

Jogos de grupo 

Acerta 

no alvo 

 

Mata Piolho 

Futebol 

 Humano 

 

17:00 Lanche e entretenimento diverso até à chegada dos pais 



ATIVIDADES EXTERIORES – PASSEIOS  
Dia 1 
abril 

 
Quarta-

feira 

 

 
Mínimo de 
20 crianças- 

Reserva 
antecipada 

Play Bowling Cascais (+6 anos) 
Laser maze 
Um jogo interativo com lasers, espelhos e 
fumo, um labirinto tipo filmes de 
espionagem onde tens de completar a tua 
missão.  

 Atomic Rush 
Uma atração que usa tecnologia de toque e 
Led para uma experiência divertida, sensível 

de agilidade, memória e coordenação. 

Preço: 
€ 

Hora 
partida: 
8h45 
 
Hora 
Chegada: 
13h30 

Dia 2 
abril 

segund
a-feira 

 

Uma Páscoa com  arte e imaginação 
Vem criar  de raiz o teu cesto de verga 

da Páscoa, decora e enfeita com 
diversos materiais.  

Preço: 
€ 
 

Nas 
nossas 
instalaçõ
es 

Dia 7 
abril 

terça-
feira 

 

Centro de Karaté  (+6anos) 
Charneca-Venda do Pinheiro 

Vamos aprender sobre uma arte marcial japonesa 
e defesa pessoal 

Almoço-piquenique parque de merendas 
Jogos de equipa 

 
(mínimo de 10 crianças - reserva antecipada) 

Preço: 
€ 

Hora  
partida: 
9h00 
 
Hora 
chegada: 
17h00 

 
Dia 9 
abril 

quinta-
feira 

a sessão 
infantil só se 
pode realizar 
com o mínimo 
de 12 crianças 

Cinema-Torres Vedras 
Sessão infantil/juvenil-(+6) 
Super Mário Galaxy-o filme 
 

Sessão Juvenil(+9) 
Projeto Hail Mary 

(ainda sob confirmação) 
(Com número reduzido de crianças poderá 

realizar-se só uma sessão) 

Preço: 
€ 

Hora 
partida: 
9h00 
Hora 
Chegada: 
13h00 

 
As atividades exteriores são facultativas e têm de ser marcadas e pagas para garantir a 
vaga. O respetivo pagamento, pode ser feito por MBway (967765991) ou dinheiro até dia 27 

março. Damos prioridade a quem frequentar a semana completa de férias. 
Caso falte ou desista, o valor das atividades só será devolvido se ocuparmos a vaga. Em 

atividades com reserva e pagamento antecipado, não há devolução dos valores pagos. 

Este folheto não dispensa a leitura do regulamento de férias com as condições de frequência, 

desistências e pagamentos. 

 

 
Nome: ________________________________________  
 
Valência: _______________________________ 

 
 
 

 
 
 
Nota: só pode escolher uma sessão no cinema e só pode escolher uma opção no cinema 
 
Obs._______________________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 
 
 

Enc. de educação: _____________________Data de entrega: ____ / ___/ 2026 

 
março/abril 

2º f 3º f 4º f 5º f 6º f Sáb. Dom. 

30 31 1 2 Feriado 4 5 

2º f 3º f 4º f 5º f 6º f Sáb. Dom. 

6 7 8 9 10 11 12 

Data 
Atividade Preço Participo

? sim/não Pagamº 
 

Data 

 
1 abril Laser Maze & Atomic Rush -Cascais €   

 

 
2 Abril Uma Páscoa com Arte €   

 

 
7 Abril 

Centro de Karaté- Venda do Pinheiro 
Com almoço piquenique e atividades 

parque 
€   

 

 
9 abril  

Cinema Sessão Infantil & Juvenil 
Super Mário Galaxy-o filme 

 
€   

 

 
9 abril 

Cinema Sessão só juvenil 
Projeto Hail Mary  €   

 


